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APRESENTACAO

E ai? Meu nome é
Dr. Bigode e vou apresentar
para voceé as Regras de
Ouro da
SME Engenharia.
Vem comigo!

Antes de tudo, vocé precisa
entfender o que sGo e porqué
foram criadas as Regras de Ouro

da SME Engenharia.

Eu conto tudo para vocé.
As Regras de Ouro foram criadas

para que vocé saiba o que pode e
o que ndo pode fazer, e se
desrespeitar uma regra o que
acontece, ou seja, ela orienta

qual o tipo de comportamento que a empresa deseja
que seus colaboradores e parceiros tenham e também

O que acontece se nao tiver.
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Todo comportamento fora do esperado serd
imediatamente corrigido com uma suspensdo, a
depender do que foi cometido de 01 (um) dia & 30
(trinta) dias. Enquanto o colaborador cumpre sua
suspensdo o Comité, composto por membros da
Matriz e Obra, se reunird para avaliar se o
colaborador que ndo cumpriv uma Regra de Ouro
permanece ou ndo na empresa.

A implantagdo das Regras de Ouro era um desejo
antigo da empresa.

Que bom que se concretizou!

cINAL)

—h—
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A Regra de Ouro - 01 (RO - 0O1) fala sobre a
proibicdo total de armas (seja ela de fogo ou nao),
dlcool e drogas ilicitas nas dependéncias da
empresa ou nas frentes de servicos.

Sendo assim, o colaborador ou terceirizado que for
identificado com bebidas alcodlicas, drogas ou
encontrado evidéncias destes em alojamentos,
veiculos ou qualquer outra dependéncia da empresa,
serd suspenso de suas atividades ou aguardard a
andlise do comité responsdvel definir se serd
desligado. A demissdo nesse caso poderd ser até
por justa causa, o que estd previsto em nosso cédigo
de conduta, normativas do alojamento e agora das

Regras de Ouro (RO).

Tem outras  proibicdes e

PRE©) c = ; ~

Exl'ff;um obrigacdes também, e vocé
ATE

~ .‘\‘I J._":J‘ . . ~
J\JQAQ; precisa ficar atento, para ndo

descumprir nenhuma delas e ser

penalizado pela Regra de Ouro

RO).
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Proibido

Qualquer tipo de arma
nas dependéncias da
empresa ou frentes de
servicos.

Fumar fora das zonas
autorizadas.

Usar dlcool e drogas
ilicitas nas
dependéncias da
empresa.

Trabalhar ou conduzir
veiculos sob efeitos de
dlcool e drogas (licitas

e ilicitas).

Obrigatoério

Participar das agdes
propostas pela
empresa sobre esse
assunfo
(Treinamentos, DDS

e Palestras).
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Para conduzir veiculos e equipamentos o
motorista  deverd ser habilitado na

categoria correta.
O respeito as leis de transito e

prdtica de direcdo defensiva
sdo agdes minimas que
esperamos de NOSsOs

colaboradores e terceiros.

O uso do celular durante a direcdo de qualquer
forma é proibido, assim como na lei.

Antes de iniciar seu deslocamento, verifique se todos
os ocupantes do veiculo estdo com cinto de

seguranca, inclusive no banco traseiro.

Cuide de seu veiculo e faca o
check list diariamente,
comunicando ao setor de
transporte ou seguranca,

sempre que algo ndo estiver

conforme.

Compliance SME Engenharia - Rev.0 - Junho/2023 07



Proibido Obrigatorio

o Exceder limites de « Controlar o estado dos
velocidade; veiculos e maquinas

« Utilizar telefone principalmente antes
durante a conducdo. da utilizacdo;

« Usar do cinto de
seguranca por todos
os ocupantes do

veiculo e méquing;

« Respeitar a legislacdo

de transito vigente.

A direcdo inicia antes mesmo de ligar seu veiculo ou
equipamento, e é necessdrio que esteja preparado e
saiba o seu real estado.

Cumprir a RO-02 e a legislagdo de transito é

sinénimo de respeito & vida, sua e do préximo!
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Cuidar do Patriménio da empresa é tarefa de todos.

Por isso temos que cuidar das

@(%%189%(%??8@ ferramentas, EPlI's e EPC's e

emais materiais, veiculos e
d t I
ens da empresa, avisando
b d P d
quando estdo danificados ou
precisam ser substituidos,

utilizando-os apenas para o que ele é proposto, sem
Improvisos.

Temos que ter postura de dono
e preservar o patrimdnio da
empresa, evitando
desperdicios, contribuindo para
o desenvolvimento da empresa.

Quando a empresa cresce nds

crescemos juntos.
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Proibido Obrigatoério

« Utilizar ferramentas « Cuidar e zelar de
com defeito ou de ferramentas, maquinas,
forma inadequada & equipamentos e demais
tarefa. patriménios fornecidos

« Danificar qualquer pela empresa;
patriménio da SME ou  « Devolver todo
de terceiros. patriménio  fornecido

pelo empresa em caso
de transferéncia,
demissdo ou desgaste
natural;

 Devolver os EPIs e
acessérios de trabalho
em altura em caso de

transferéncia de obra.
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VA EQUIPAMENTO DE PROTECAO

Os Equipamentos de Protecdo, como o préprio
nome diz, sGo para proteger vocé.
Né&o que eles eliminem os

riscos totalmente, mas

diminuird as consequéncias,
tornando-as mais leves em caso
de acidentes e incidentes.

Sendo assim, vocé deve

preservar as caracteristicas

originais deles, ndo modificando e usando-os
corretamente.

E por isso que foi criada a RO-
04 para que vocé saiba e siga

essa orientacdo.
Lembre-se que faz parte de suas

atividades cuidar, guardar,

higienizar e solicitar a

substituicdo sempre que for
necessdrio pois seus EPI's e EPC's devem estar em

perfeitas condigcdes de uso para sua seguranca.
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VA EQUIPAMENTO DE PROTECAO

L2

Obrigdtorio
« Utilizar EPI's e EPC's
em perfeitas

Proibido

« Modificar ou alterar

1 1
(Personalizar) EPI's e condicaes;

 Usar os EPI's e EPC's
definidos para a tarefa

EPC's, coletes ou salva

vidas;
« Utilizar os EPI's e EPC's
de forma inadequada.

e controlar o bom
estados dos mesmos;
Usar colete salvas
vidas ou colete
refletivo sempre que

exigido.
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Processos que envolve movimentagcdo de cargas sdo
perigosos e exigem que o operador seja
qualificado e habilitado no equipamento que estd
operando, pois envolve vdrios riscos que nd&o
podem ser ignorados.

Para que aconteca uma
movimentacdo de cargas com
mau tempo ou intempéries
(Variacdes  extremas  das

N&o vacilal | condisses  climdtica  de

temperatura, chuva ou vento) é

preciso ter autorizacdo do Engenheiro Residente e
Encarregado de Transporte. Apenas eles, juntos,
podem liberar para que a atividade acontega.

Outros pontos importantes sdo: uso de
corda guia para direcionar a carga,
sinalizar e isolar a drea e
principalmente  fazer a  Andlise
Preliminar de Riscos (APR) pois se
esquecer de qualquer passo ela o

lembrard. Mas é importante que a

andlise de risco seja bem feital
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Proibido

« Movimentar cargas sob intempéries
sem autorizacdo do Eng. Residente
e Enc. de Transporte;

« Passar ou permanecer sob uma

carga suspensaq,

Operar equipamento sem o devido treinamento ou
capacitagdo;

Anular ou deixar inoperante algum dispositivo de
seguranca do equipamento;

Permanecer ou transitar na drea isolada.

Obrigatério

Usar corda guia para cada carga;
Portar e preencher corretamente a APR (Andlise
Preliminar de Riscos);

Isolar e sinalizar a drea de movimentagdo de carga;
Utilizar aparelhos e acessérios de elevagcdo
adequados, regularmente controlados e em bom
estado;

Certificar que a fixacdo das cintas e eslingas estejam

apropriadas, e garantir o correto acondicionamento
da carga.
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6 SERVICOS COM ELETRICIDADE

Ninguém consegue viver sem eletricidade no mundo
de hoje. Por isso nossos servicos sdo tdo importantes,
pois, é através deles que levamos a energia e o
progresso sempre vai junfo.

Para isso, temos que conviver harmoniosamente com

a energia. Para que tenhamos um ambiente de

trabalho  seguro,  qualquer
atividade com mau tempo ou
intempéries (Variacdes
extremas das  condicdes

climdtica como chuva ou

vento) é preciso ter a
autorizacdo do Engenheiro Residente e do Engenheiro

de Seguranca do Trabalho. Apenas eles, juntos,

podem liberar para que a atividade acontega.

c @ Iniciar uma atividade
7
W© é sem o) aterramento

!

provisério também

caracteriza quebra de
Regra de Ouro. Nao
existe servico rdpido,

esseheial

Compliance SME Engenharia - Rev.0 - Junho/2023 15

ndo seja imprudente!



SERVICOS COM ELETRICIDADE

Por se tratar de atividades com grau de risco maior é
importante que sejam executadas apenas por
profissionais treinados, capacitados e autorizados.
Isso significa que além de vocé saber fazer é preciso
ter todos os treinamentos legais e estar autorizado a

exercer sua funcdo.
E necessdrio que um

, supervisor acompanhe
quem for executar a
atividade e precisa também

ter o acompanhamento de

outro profissional
AGORA NINGUEM igualmente treinado,
SEGURA capacitado e autorizado,

com conhecimento para
resgate e primeiros socorros.

Durante a realizacdo da APR (Andlise Preliminar de
Riscos) é importante que todos os envolvidos na
atividade participem e contribuam com sua visGo
sobre os riscos presentes na atividade que serd
executada. Seja honesto e participe para sua

segurancal
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SERVICOS COM ELETRICIDADE

Proibido

« Trabalhar durante intempéries

sem autorizacdo do Eng.
Residente e Eng. Seguranca do
trabalho;

¢ Iniciar a atividade sem
liberacdo da concessiondria.

Obrigatoério

Utilizar o aterramento provisério
em atividade e equipamentos;

Executar atividades com

supervis@o e apoio de outro profissional capacitado

e apto para situacdo de resgate;

Usar EPI's, EPC's e ferramentas com testes
dielétricos vdlidos;

Solicitar bloqueio ou desligamento na
concessiondria;

Testar a auséncia de energia;

Realizar o aterramento necessdrio;

Isolar a drea de trabalho;

Sinalizar o local da atividade.
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TRABALHOS EM ESPACO CONFINADO

Espacos confinados sdo caracterizados  por
possuir limitacdes de entrada e saida (um Unico
lugar) e a falta de oxigénio, excesso de gases

téxicos ou asfixiantes e temperatura excessiva.
Conhecer o espago confinado

ndo é suficiente, pois, existem
muitos riscos na atividade e
para identificdlos é preciso
fazer uma APR (Andlise

Preliminar de Riscos)
e a PET (Permissdo Especial de Trabalho). Outras

providéncias também sdo importantes como ndo
trabalhar sem supervisdo durante toda a atividade
e possuir fodos os equipamentos, sejam de leitura
de gases ou kit de resgate, para iniciar a
atividade. O supervisor de trabalho néo
pode se ausentar da frente de
servico para que acompanhe a

atividade do inicio ao fim,

garantindo a seguranca do
colaborar que estiver no espago

SEW OV

confinado.
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TRABALHOS EM ESPACO CONFINADO

Proibido

e Entrar em espago
confinado sem
verificacdo dos gases;
e Entrar em espago
confinado sem

permissdo especial de
trabalho e APR.

Obrigatoério

« Considerar os riscos

de asfixia, quedaq,

esmagamento,
afogamento na
permissdo de

trabalho especifica;
Dispor de supervisdo

permanente;

« Ter plano de acdo de

emergéncia;

Utilizar o kit resgate
para espaco
confinado.
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8 TRABALHO EM ALTURA

Além do risco de trabalhar em altura tem o

trabalho préximo a linha energizada sem
respeitar as distdncias de seguranca, e
ambos causam lesdes graves. Por isso é
importante que todos os colaboradores
tenham treinamentos na NR-35 e demais

NR's necessdrias, sejam capacitados
dominio da atividade) e liberados

(tenham
formalmente para realizar a atividade, utilizando
todos os EPI's e EPC's indicados (cintos e assessdrios
para trabalho em altura). Também a atividade sé pode
ser realizada com supervisdo e apoio de outro
profissional capacitado e apto para situacdo de

resgate com seus treinamentos e exames em dia.
Caso seja necessdrio trabalhar

\ \\\
. O\ N\
ventos e raios) apenas com

sob intempéries (chuvas,

autorizagdo do Eng. Residen\‘e\k\z\i\g
\"*&f /
e Eng. Seguranca, liberando /-

juntos a atividade.
A APR (andlise preliminar de
risco) continua sendo il

imprescindivell
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TRABALHO EM ALTURA

Proibido

« Trabalho sob ou préximo &
linha  energizada  sem
respeitar as distdncias de

seguranca,

Trabalhar sem cinto de seguranca e acessérios
devidamente atracados em ponto de ancoragem
seguro;

Executar atividades sem treinamento conforme NR -
35;

Realizar atividade sem supervisdo e apoio de outro
profissional capacitado e apto para situacdo de
resgate,;

Trabalhar sob intempéries sem autoriza¢@o do Eng.

Residente e Eng. Seguranca.
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Ll
8 TRABALHO EM ALTURA

Obrigatério

« Usar andaimes com projeto e ART de Acordo
com NR-18;

« Usar cesto aéreo com laudos mecanico e
teste dielétrico vélidos e em conformidade
com NR - 18;

« Usar EPI's e EPC's para atividades com altura
igual ou maior que 2 metros do solo;

« Utilizar kit resgate em todas as atividades;

« Garantir a correta amarracdo/fixacdo de

110]0J%

escadas e andaimes.
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9 OPERACOES SIMULTANEAS

Sdo  atividades  de  riscos
acontecendo ao mesmo tempo e
préximas. Essas atividades

precisam ser bem planejadas para

diminuir os riscos.

7/

E imprescindivel fazer uma vistoria e
realizar todas as atividades prévias, por

exemplo: montagem da empancadura
em travessias para protecdo de redes
energizadas antes do inicio do
lancamento  de cabos  protegendo

pessoas e patrimonios.

Sendo assim, é obrigatério que todos os envolvidos nas
atividades, sejam préprios ou terceiros, participem de
todas as APR (Andlise Preliminar de Riscos) das
atividades envolvidas para que estejam informados de
todos os riscos e procedimentos para execucdo.

Também deve-se nomear um supervisor geral, que ird
comandar todas as equipes contribuindo para que
nenhuma atividade atrapalhe outra e coordenando bem

as pessoas para que ndo se sintam sem comando.
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OPERACOES SIMULTANEAS

Proibido

« Realizar operagdes
simultdneas de qualquer
grau de risco sem vistoria
preliminar;

« Realizar atividade de risco

sem a conclusdo da

atividade prévia.

Obrigatério

e Realizar a APR com a
participacdo de todos os
envolvidos na atividade;

o Reforcar a supervisdo e
nomear um responsével com
autoridade sobre as
operagoes.
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10 CONDVUTA, SIGILO E CONFIDENCIALIDADE

Sempre que ouvir ou tiver acesso d

informacdes sigilosas, deverd manter
segredo, como por exemplo, inicio e
transferéncia de obras, e-mails, senhas,

relatérios, e Procedimentos Operacionais

Padrdo (POP), bem como outros.

Espera-se uma postura ética e de respeito de todos os
colaboradores em qualquer nivel hierdrquico, com
comportamentos educados e gentis, com qualquer
pessoa da equipe.

Pode discordar de algo que seja

proposto, mas defenda seu ponto de

vista com educacdo e respeito, seja
pessoalmente ou através de qualquer *
meio de comunicacdo proposto pela

empresa. Qualquer material produzido
para a empresa (relatérios, fichas de registros efc)

deverdo ser mantidos no One Drive corporativo e todos
sdo responsdveis pelos dados que utilizam no dia a
dia. Utilizar-se de materiais ou bens da empresa para
beneficios financeiros préprios é gravissimo, cabendo

dispensa por justa causa.
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10 CONDUTA, SIGILO E CONFIDENCIALIDADE

Proibido
« Divulgar informacdes
sigilosas e confidenciais de
uso interno e rotinas de
trabalho;

« Divulgar informagdes

privilegiadas;

« Praticar ato de indisciplina ou insubordinacdo
com o superior hierdrquico;

« Furtar, fraudar ou obter vantagens pessoais
utilizando de dados financeiros, contratos ou

patriménio (préprio ou de terceiros).

Obrigatério

« Manter todos os dados e
materiais  produzidos  para
empresa somente no One Drive

corporativo;

« Garantir a seguranca e protecdo de dados.
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CONCLUSAO

Esse é um momento muito
importante e representa um
grande passo para a expansdo
da SME Engenharia.

Todas as regras  foram
elaboradas por vérios
profissionais dentro da empresa

com o propdsito de impulsionar

a cultura da seguranca e ética,

cultivada através dos valores que norteiam a SME
Engenharia nesses 30 anos de existéncia.

A dltima pdgina é um termo de ciéncia que vocé precisa
preencher, destacar com cuidado e entregar ao RH
mais préximo.

Que bom que vocé esté conosco nesse momento!
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DATA DO TREINAMENTO

NOME COMPLETO

~

TERMO DE CIENCIA

A
XX SME ENGENHARIA

TERMO DE CIENCIA

EU,
FUNCAO
MATRICULA

RECEBI NO DIA / /

TREINAMENTO DAS REGRAS DE OURO DA
SME ENGENHARIA E ME COMPROMETO A
CUMPRI-LAS COM ZELO E DEDICACAO E
ESTOU CIENTE DAS PENALIDADES QUE
POSSAM VIR NO CASO DE
DESCUMPRIMENTO DAS MESMAS.

POR SER VERDADE ASSINO,

Assinatura
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